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Drodzy Czytelnicy,

Wprzedéwiqtecznym numerze ,Pruszkowskich Wiesci” rozpoczyna-
my cykl poswiecony zastuzonym pruszkowianom, ludziom, ktorzy
wspottworza ducha naszego miasta. Pierwszym takim bohaterem niech
bedzie Marek Gorski, stynny zegarmistrz, ktory wraz z ekipa rzemiesl-
nikéw zbudowal zegar dla Zamku Krolewskiego. JesteSmy otwarci na
sugestie z Panstwa strony, o kim jeszcze chcieliby Panstwo przeczytac.
Podkreslamy spoteczny charakter naszej gazety: tworzonej przez prusz-
kowian, dla pruszkowian. Panistwo rowniez mozecie by¢ w redakcji.

Kolejny tytul wart naszym zdaniem wyszczego6lnienia to ciekawa pro-
pozycja MZO: przedstawienie dla najmtodszych, ,Eko Smiecio Baja’,
historia zainspirowana ekologig, zachecajaca do segregowania $mieci.
Liczymy, ze wystawiany w przedszkolach spektakl nauczy nowe poko-
lenia pruszkowian troski o naszg planete. Waznym artykutem jest tak-
ze tekst Bogdana Urbana o wysokofunkcjonujgcych alkoholikach - tej
grupie spos$rod uzaleznionych, ktorej pozornie powodziloby si¢ najle-
piej, cho¢ alkohol wyrzadza jej czlonkom nieodwracalne szkody. Ludzie
pijacy natogowo drozsze trunki, czesto w zaciszu wlasnego domu, traca
zdrowie, rodziny i kontrole nad Zzyciem. Apelujemy o ostroznos$¢!

Najwazniejsze na koniec: najserdeczniejsze zyczenia dla Panstwa z
okazji zblizajacych sie Swigt Bozego Narodzenia. Niech to bedzie czas
bliskosci, serdecznosci i ciepta, ktére zostang z nami na dtuzej. Kolejny
numer juz wprowadzi nas w Nowy Rok. Pozdrawiamy,
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AKTUALNOSCI MIEJSKIE  RRUSEZANI

poznasz - polubisz

Szanowni Czytelnicy i Mieszkancy Pruszkowa,

uznalem, ze ten wpis zaczne od
bardzo waznego tematu dla wielu
z nas. W ostatnim czasie, glownym
tematem pojawiajacym sie w roz-
mowach jest zakup wegla po pre-
ferencyjnej stawce. W obliczu sza-
lejacej inflacji, w sytuacji, gdy ceny
wegla znacznie przekraczaly 3 tys.
zt za tone, mozliwos¢ zakupu za
zaproponowang przez rzad cene
powinna przynie$¢ mieszkancom
pewna ulge. Mam oczywiScie §wia-
domos$¢, ze to w dalszym ciagu
duzo wigcej, niz trzeba bylo placi¢
za opalw poprzednich latach. Gmi-
na Miasto Pruszkéw przystapila
do zakupu paliwa stalego (wegla
kamiennego) z przeznaczeniem dla
gospodarstw domowych. Finalnie
Gmina bedzie mogla sprzedawac
wegiel w ramach zakupu prefe-
rencyjnego po cenie nie wyzszej
niz 2000 zt brutto. Mieszkancy
naszego miasta moga sklada¢
wnioski o zakup wegla na prefe-
rencyjnych warunkach. Wnioski
sq przyjmowane przez Kancelarie
Urzedu Miasta Pruszkéw. Zosta-
fa juz podpisana umowa z firmg
PGG S.A. czyli przedsigbiorstwem,
ktére sprowadzi wegiel na teren
Pruszkowa. Bedzie to kluczowy
moment, od ktorego jest uza-
lezniony termin, kiedy pierwsze
dostawy wegla trafia do naszych
mieszkancow.

Jezeli chodzi o sam wegiel, to
mamy do dyspozycji dwa rodzaje:
frakcje orzech i frakcje groszek.
Mieszkancy Miasta Pruszkowa
zainteresowani kupnem wegla,
zobowigzani sg do ztozenia czytel-
nie wypelionego wniosku o zakup
preferencyjny paliwa stalego dla
gospodarstw domowych. O pozy-
tywnej lub negatywnej weryfikacji
wniosku mieszkaniec zostanie
poinformowany (mailowo lub tele-
fonicznie w formie wiadomosci
SMS). Natomiast o cenie za zamo-
wiony asortyment oraz terminie
dokonania wplaty w kasie Urzedu
Miasta Pruszkowa lub na wskazane
konto gminy, wnioskodawca zosta-
nie poinformowany w dalszym
procesie. Pamietajmy roéwniez, ze
gospodarstwom domowym, dla
ktérych glownym zrodiem ogrze-
wania jest piec na paliwo stale,
przystuguje tez dodatek weglowy

i wielu mieszkancéw juz z tego
Swiadczenia skorzystato.

Ciggle podkreslam, ze miasto
przechodzi nieustanng transfor-
macje, czasem mniejszy, czasem
wiekszg. Na pewno ciekawig Pan-
stwa postepy réznych biezacych
inwestycji w naszym mieS$cie, dla-
tego postaram si¢ je Panstwu nie-
co przyblizy¢.

Zakonczyla sie przebudowa ul
Spacerowej na odcinku od ul.
Sadowej do ul. Pecickiej, ktora
zyskala nowy wyglad. Zniknely
stupy z liniami napowietrznymi,
pojawilo sie nowe o$wietlenie
ledowe, wybudowano chodnik
i miejsca postojowe, ktorych nie
bylo. Pojawila si¢ nowa nawierzch-
nia z kostki brukowej i co najwaz-
niejsze - ulica zostata wyposazona
w kanalizacje deszczowa, ktora
zapewni komfort poruszania si¢ po
ulicy Spacerowej nawet w trakcie
i po duzych opadach.

Zakonczyla si¢ réwniez budo-
wa chodnika i $ciezki rowerowej
na ulicy Groblowej w ramach
pierwszego etapu przebudowy
drogi. Do tej pory ulica Groblowa
nie posiadala chodnika, o $ciezce
rowerowej nie wspominajgc. Ruch
pieszych i rowerzystow byt bardzo
utrudniony i niebezpieczny, ze
wzgledu na duzy ruch samocho-
dow, w tym cigzarowych (przy tej
ulicy znajduja si¢ firmy i magazy-
ny). Teraz, ten stan ulegt diame-
tralnej poprawie. Powstat wygodny
chodnik i oddzielna $ciezka rowe-
rowa. Droga otrzymala réwniez
nowe oswietlenie LED, a w wyniku
porozumienia z PGE Dystrybucja
S.A. zlikwidowana zostala napo-
wietrzna sie¢ energetyczna. Ulica
nabrala nowego wygladu i cha-
rakteru. Docelowa przebudowe
pozostalej czesci drogi planujemy
przeprowadzi¢ w przysztym roku.
Wykonana zostala takze
nawierzchnia betonowa na ul
Kosciuszki w odcinku od ul. Prusa
do Al. Wojska Polskiego. Niestety
odcinek ten nie jest jeszcze prze-
jezdny, poniewaz beton, aby uzy-
ska¢ wlasciwg wytrzymalo$¢, musi
odpowiedni czas teze¢. Zgodnie
z warunkami technicznymi beton
wigze (tezeje i nabiera wytrzyma-
losci) do 28 dni. Dlatego tez, peiny

n Pruszkowskie Wiesci | nr 1 1/2022

ruch dwukierunkowy, planujemy
przywroci¢ od potowy grudnia br.
Dlugo oczekiwana przez miesz-
kancéw inwestycja polegajaca
na wybudowaniu ul. Paderewskie-
go i Baki (odcinek od wybudowane;j
wcze$niej nawierzchni na ul. Baki
do ul. Paderewskiego) wreszcie si¢
zmaterializuje. Podpisana zosta-
ta umowa na budowe tych drog.
W ramach inwestycji wybudowana
zostanie jezdnia z kostki betono-
wej, chodnik, kanal technologicz-
ny, o$wietlenie z oprawami LED
i kanalizacja deszczowa. Plano-
wany termin zakonczenia prac to
poczatek lipca przysztego roku.

Chcialbym takze zwroci¢ Panstwa
uwage na zmiane aranzacji ciggu
pieszego przy ulicy Kraszewskie-
go, w tym przed Urzedem Miasta
Pruszkowa. Czes$¢ kostki chodnika
zastgpity nowe nasadzenia. W nie-
dlugim czasie pojawia sie réwniez
tawki.

Cieszg mnie Panstwa pozytyw-
ne komentarze, ktére do mnie
naplywajg na temat zachodzacych
zmian.

Warte podkreslenia jest, ze Mia-
sto Pruszkéw dzieki nagrodzie
uzyskanej w konkursie ,Najbar-
dziej odporna gmina” organizu-
je cykl bezplatnych warsztatéw
prozdrowotnych  adresowanych
do naszych Mieszkancéw. Roz-
poczete w listopadzie warsztaty
organizowane przez Miasto Prusz-
kéw w ramach dzialan postcovi-
dowych trwa¢ bedg jeszcze przez
cze$¢ grudnia. Dzieci i miodziez
w szkolach oraz dorosli moga
uczestniczy¢ w szerokiej gamie
zaje¢ proponowanych w ramach
tej akcji. Zachecam do zapoznania
sie z oferta warsztatowa i zapisow
na zajecia. Sg to m.in. warszta-
ty ,Ubrana w pewno$¢ siebie”,
warsztaty ,Zadbaj o zdrowie -
swoj dobrostan, pozytywny stan
emocjonalny oraz koncentracje
umysiu” dla mlodziezy, dorostych
i senioréw oraz wiele innych.
Zachecam do udzialu w warsz-
tatach. Linki do szczegdlowych
informacji znajdziecie Panstwo
na www. pruszkow.pl

W ramach realizacji projektu ,Zie-
lone Pluca Mazowsza” realizuje-



my rozw0j mobilnosci miejskiej
w gminach potudniowo-zachod-
niej czesci wojewddztwa. W pro-
jekcie tym zaplanowane jest utwo-
rzenie w Pruszkowie trasy linii nr
10, ktoéra uwzglednia, wielokrotnie
poruszang przez pasazerow kwe-
stie dotyczaca polaczenia moz-
liwie najwiekszej ilosci waznych
punktow w miescie, jedng linig.
W przypadku linii nr 10 bedzie
to petla Os. Staszica, ktdra jest
przystankiem poczatkowym jak
i koncowym, Targowisko Miejskie,
nowe osiedla przy Pogodneji Lipo-
wej, Szkota Podstawowa nr 6, WKD
Pruszkéw, Urzad Miasta, Urzad
Stanu Cywilnego, PKP Pruszkéw,
Zaklad Ubezpieczen Spotecznych,
Centrum Handlowe Nowa Stacja,
Szkota Podstawowa nr 2, Miej-
ski Osrodek Pomocy Spotlecznej.
Autobusy linii 10 bedg realizowaty
48 kursow dziennie, kursowac
beda w dni robocze w godzinach
od 5:00 do 19:00, z czestotliwoscig
co 15 minut w godzinach 6:30-
17:00 oraz co 30 minut w godzi-
nach 5:00-6:30 oraz od 17:00
do 19:00. Jest to bardzo wazny
i zlozony projekt; pracujemy nad
jego sprawna realizacja.

Podejmujac refleksje na temat
prawie juz minionego roku 2022,
na mysl mi przyszla sentencja
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Henrego Forda: ,Jako$¢ oznacza
robienie czego$ dobrze nawet, gdy
nikt nie patrzy” Moze nie zawsze
wida¢ dziatania, jakie podejmuje-
my, ale ciesze sig, ze nasze miej-
skie propozycje spedzania czasu
oraz prace inwestycyjne, sg pozy-
tywnie odbierane ws$rod naszej
pruszkowskiej spolecznosci.

Rok 2022 obfitowal w wiele zawi-
rowan. SprawdziliSmy sie jako
spoteczno$¢ lokalna, jako wspa-
niali ludzie, integrujacy sie, by
nie§¢ pomoc naszym sgsiadom
w potrzebie, za co serdecznie
wszystkim dzigekuje. Udalo nam sie
zorganizowa¢ wiele kulturalnych
miejskich wydarzen: Dni Pruszko-
wa, Zegnaj Lato, Lato w mieScie,
Koncert do Pomnocy itp.

Jesli chodzi o plany na przyszly
2023 rok, obecnie nie moge jesz-
cze si¢ wypowiedzie¢. W momen-
cie oddania tre$ci do druku, nie
zostal jeszcze ustanowiony przez
Rade Miasta budzet na rok 2023,
jak rowniez nie mam jeszcze usta-
lonego budzetu inwestycyjnego.
Do realizacji w roku 2023 prze-
widziana jest rozbudowa Szkoly
Podstawowej nr 3, rozbudowa
Przedszkola Miejskiego nr 11, kon-
tynuacja budowy wiaduktu nad
torami PKP w ulicy Grunwaldz-

@

kiej oraz cigg dalszy budowy ulicy
Nowoinzynierskiej. Jesli chodzi
o miejskie wydarzenia, mamy
mnostwo pomysiow, jak ciekawie
zaaranzowac i wypelnic¢ kalendarz,
ale nie chciatbym zdradzac¢ jeszcze
pomystow.

Szanowni Czytelnicy i Mieszkan-
cy Pruszkowa, ze wzgledu na ten
szczeg6lny - niestabilny i dyna-
miczny czas, w kolejnym numerze
kompleksowo podsumuj¢ Panstwu
2022 rok - zaréwno pod wzgledem
wszystkich inwestycji, ktore zre-
alizowali$my jak i wydarzen, kto-
re zorganizowaliSmy jako Urzad
Miasta.

Konczac modj wpis, chcialbym
serdecznie podzigkowa¢ Redakcji
Pruszkowskich Wie$ci, za mozli-
wos¢ dzielenia si¢ moimi my$lami,
odczuciami i relacjami z Pan-
stwem, tu na lamach tego mie-
siecznika. Skorzystam tez z okazji
i zycze Panstwu Czytelnikom oraz
Redakcji zdrowych, radosnych
Swigt Bozego Narodzenia oraz
zdrowia i wielu chwil wytchnienia
w Nowym 2023 Roku.

Do zobaczenia w Nowym Roku!
Pawel Makuch
Prezydent Miasta Pruszkowa

Szanowni Mieszkancy Pruszkowa,
zbliza sie wyjatkowy czas - Swieta Bozego Narodzenia.
Prosze przyjac¢ najserdeczniejsze zyczenia zdrowia,
radosci ze wspoélnego swietowania w rodzinnym gronie,

spokoju oraz ciepta.

Niech to bedzie czas odpoczynku i serdecznosci
W gronie najblizszych, a zblizajacy sie rok 2023 bedzie peten

sukceséw i pomysinosci.

Spokojnych Swiat i Szczesliwego Nowego Roku.

Krzysztof Biskupski

Przewodniczacy Rady Miasta Pruszkowa
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Pawet Makuch
Prezydent Miasta Pruszkowa
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Ksigzki polecajg sig¢ na swieta..

¥

Lubie herbate zimowg. To najcieplejgavz hefbat. Na dno kubka wktadam po
plasterku cytryny i pomaranczy, dwa gozdziki, wlewam trzy tyzki soku z malin
(lub/1i tyzeczke miodu) i zalewam wczesniej przygotowang gorqgcag herbatq. Za-
siadam w moim fotelu i czytam...

-

Wiasnie ksigzka, poza przezywaniem duchowym, spotkaniami rodzinnymi, jest najlepszym sposobem na spe-
dzenie spokojnych $wigt. Uwielbiam ten czas - tylko ja i ksigzka. W tym roku wiele pozycji ksigzkowych mnie
zachwycilo, zastanowilo i sprawito, Ze zaczelam postrzegac¢ niektére aspekty zycia inaczej. Czesto pelniej i gle-
biej, a czasami po prostu poddawatam si¢ magii stow.

Tak bylo w przypadku basni postapokaliptycznej Autora Nieznanego. ,,Doty-
ka... poderwaé gesig skorke do lotu”. Ksigzka o niezwyklej, tréjwymiarowe;j,
animowanej okladce, zabiera nas w przyszto$¢. Wyobrazcie sobie, ze tech-
nologia przestaje istnie¢, a zmeczona ,Matka Ziemia” zasypuje ludzko$¢
burzami piaskowymi. I nagle role sie odwracaja... staro$¢ staje si¢ skarbem
na miare ,Ksiegi Ocalenia”, bo tylko stary cztowiek ... wie, jak mie¢ i by¢.
Bo umie uzywa¢, oderwanych od technologii, dloni” Tylko stary czlowiek
moze nauczy¢ mlodych, ktérzy bez technologii sa jak dzieci we mgle, wszyst-
kiego od poczatku, pokaza¢, jak mozna przetrwa¢ w nowej rzeczywistosci.
Przez wiele ksiazek przemyka si¢ i nic po nich nie pozostaje. U Autora Nie-
znanego. delektujemy si¢ stowem, czujemy ruch martwych rzeczy, razem
z bohaterami, jak ludzie pierwotni, odkrywamy wszystko od nowa... i cieszy
nas to.

W podobnym nastroju odebratam debiutancka
ksigzke Katarzyny Zawodnik ,Zapisz zmiany” . i
wydang przez pruszkowskie wydawnictwo Jan- Zapisz zmiany
Ka. Tu tez mamy do czynienia z unicestwionym
$wiatem. Po III wojnie §wiatowej, w 2076 roku,
gdzie w trakcie konfliktu miedzy Rosja a Amery-
ka, pewien ,szaleniec” z Rosji odpalil ostawiony ,guzik’, a ci, ktérzy przetrwali, nie
majgc mozliwosci zycia na powierzchni, musieli poszuka¢ rozwigzan i zycia pod
ziemig. Autorka prébuje pokaza¢ nam Swiat wspotistnienia czlowieka ze sztuczng
inteligencja - ludzi z humonaidami i zacierajacymi sie¢ miedzy nimi granicami. Z jed-
nej strony apokaliptyczny $wiat a z drugiej nasza wspotczesna rzeczywisto$¢. Chyba
najbardziej ten brak mitos$ci, czulo$ci a tak naprawde brak bezpieczenstwa, laczy te
dwa Swiaty.

Szczegblng pozycja z tego samego wydawnictwa

SI’_UWU I PI’_EG Janka, sg rozmowy Janiny Kozbiel z wybitnymi ludz-

rozmowy Janiny Kozbiel mi stowa, zamieszczone w ksigzce ,Stowo i plec”.

Rozmowy przeprowadzane ,w cieniu dramatycznych zdarzen politycznych
i spotecznych” z Olgg Tokarczuk, Witem Szostakiem, Agata Tuszynska, Katarzy-
na Klosinska, Iga Iwasiow i wielu innymi twdrcami stowa, ,,daja bogaty przeglad
strategii tworczych, wnikaja w warsztat literacki, dotyczg filozofii zycia, tozsa-
mosci i zakorzenienia cztowieka, relacji miedzy ptciami, konfliktéw rodzinnych
i spotecznych. Ksigzke otwiera esej, wstep autorki zbioru, poswigcony dwoém
waznym pozycjom roku 2022 - ,Empuzjonu” Olgi Tokarczuk i ,Szczelinami”
Wita Szostaka. Obie pozycje polecam z przyjemnoscig, poniewaz dostarczyly
mi wielu wrazen i zostawi-
ly trwaly $lad, szczegdlnie
poetycka powies$¢ Szostaka.
»ZIOLA, MITY I WIANKI”
i ,GEOMETRIA GWIAZD” to
poetyckie tomiki pruszkow-
skiej poetki Grazyny Tatar- |
skiej. Szczegodlnie ten drugi wydany przez wydawnictwo Ars3
jest mi bliski, a sama autorka poprzez swojg poezj¢ zadaje |
sobie ale i poniekad nam pytanie: ,,Co nas ksztalttuje?” Poet-
ke ,uksztaltowala wie$, w ktorej sie urodzita i z ktéra wciaz

Katarzyna Zawodnik

GRAZYNA TATARSKA
GEOMETRIA GWIAZD
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\w a kontakt. I te znajome pola, tgki, nocne wpatrywanie si¢ w panorame nieba” Ja sie zastanowilam i przyszty
f o mnie stowa zaskakujace, ktdre za autorkg moge powtorzy¢, ze ,przestrzen nie ma konca”. Pieknie wydana
igzka z interesujacymi grafikami, zaprasza do $wiata Perseidéw, Meteorytow, Zorz i innych nieziemskich

i ziemskich stow. Ksigzke mozna zakupi¢ piszac na adres redakcji, ktora skontaktuje zainteresowanych czytel-
nikow bezposrednio z poetka.

Bliska mojemu sercu jest twérczo$¢ Antoniego Murackiego,
Spiewajacego poety i wytrawnego tlumacza pie$ni bardéw,
ktory wydal przy wspolpracy z Ksigznicag Pruszkowska
trzeci juz album ,Wiersze i piosenki 3”. W tej wyjatkowo
pieknie wydane] ksigzce, gdzie kazda kartke odwraca si¢
z namaszczeniem, czytelnik znajdzie poetycki opis otacza-
jacego nas $wiata. Autor mojej ulubionej piosenki ,Taki kraj”,
ktorg mozna ustysze¢ w audycjach u Marka NiedZwieckiego
czy Piotra Kaczkowskiego w radiu 357. Operujac obrazem
i stowem pisze o rzeczach najwazniejszych i ostatecznych,
o krucho$ci zycia i naszego ciala, o ,stanach przej$ciowych”
Poezja jest poniekad wyrazem przejSciowych stanéw miedzy
~wczoraj” a ,,dzi§”, miedzy ,nieokreslonym” a ,zwyczajnym”.
Klub Pruszkowskich Wiesc
Ofeksandr Ktymenko miat zaszczyt gosci¢ na swoim
pierwszym spotkaniu z Czy-
telnikami, ukrainskiego poete,
prozaika, krytyka literackiego, eseiste i muzyka Oleksandra Klymenko, ktory
wydat z wydawnictwem ANAGRAM tomik poetycki ,W powietrzu nad brzegiem
rzeki” w ttumaczeniu Marka Wawrzynskiego. Poeta, mieszkaniec naszego Prusz-
kowa, podobnie jak Antoni Muracki, opowiada obrazem, dzwigkiem i stowem
0 zmieniajacym si¢ $wiecie, o przemianach, a takze o brakach. Niedoskonate cia-
to, niedoskonata otaczajaca rzeczywisto$c¢ staje si¢ pretekstem, do pochylenia sie
nad ulotno$cig zycia. Stowa i cisza, przeszto$¢ i przysztos¢, bol i strach, stajg sie
okazja do przywolania z pamigci tego, co bylo, ale uSwiadomienia sobie tez tego,
~ cojest, tuiteraz. Poeta tworzy sceny pelne tajemnicy, czutosci, ale tez nadziei.
W tych $wigtecznych poleceniach pre-
zentowych, nie moze zabraknac¢ ksigzki
dla najmiodszych. Z ogromng przyjem-
noscia przedstawiam ,Najszczesliwsza ksigzke pod chmurky” Niny
Peret, wydawnictwo Slowne, ,ktéra jest tym, co obiecuje jej tytul: °
ksigzka, ktora buduje szczesliwe dziecinstwo. Ilustracje do opowiada-
nia to nieslychana korzy$¢ dla dziecka i rodzica: daje szanse na nie- /S8 : -
skonczong wspolng rozmowe, jest narzedziem rozwijania wyobrazni, { - Najszczesliwsza
budowania poczucia wlasnej warto$ci u dziecka, ale przede wszystkim: - | |z ksigzka ‘
tworzenia wigzi i budowania szczescia! Detaliczne ilustracje, z ogrom- - pod chmurka
ng liczba dowcipnych szczegdlow, mozna oglada¢ i omawiac tysigc .
razy i nadal odkrywa¢ nowe watki - i o to wlasnie chodzi! To ksigzka .
na tysigc wspolnych, coraz to nowych posiedzen, tematéw i podrézy
w wyobrazni”
Kubek juz pusty. Zagladam do $rodka a tam... idg $wieta, idg $wieta...
nie zastanawiajcie si¢ dtugo i $pieszcie po Swigteczne prezenty ksigz-
kowe dla swoich najblizszych. Podarujmy sobie na Swig¢ta... przyjaciela.
PS Wszystkie ksigzki mozna kupi¢ na stronach wydawnictw badz bez-
posrednio u autoréw wyszukujac wybrane pozycje na stronach inter-
netowych. Zapraszamy rowniez do pruszkowskiej ksiegarni Ania.

Iwona Szewczak
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Swiat wyobrazony

Realistyczny i fantastyczny

Tworzenie — Rzecz ludzka

Na zimne wieczory - chwila radosci

Wiersze nagrodzone w konkursie jednego wiersza w dniu 12.10.2022 r. podczas spotkania lite-
racko-muzycznego Klubu Pruszkowskich Wiesci.

Trzecie miejsce
Andrzej Wasiluk

Trutnia los

1. Jesien w ulu juz

Wilczy bilet w ulu masz

Nikt nie karmi w gnieZdzie Ci¢
Nie bzykales gdy byl czas

A Ty idac w $wiat

Zerkasz na rodzimy ul

[ z rozpaczg patrzysz nan
Wiesz zZe juz nie wrocisz tu
No tak

Kwartal temu gdy

Z komorki wygryzles sie
Nie pytate$ gdzie masz i$¢
Ktos$ ci w gebe zarcia dat
Poleciales wiec

Niebawem na trutowisko
Lecz nadzieje plonne twe
Wybzykali kumple wszystko

Oj wszystko

Ref.

Trutni wygnania to czas

Jak nie bzykasz no to masz
Zero dzieci

A czas leci

Nie masz juz trosk

Coraz zimniej zewszad mrok
Trutnia los!

2. Wylatujesz sam

Chodz i kumpli Twych wygnali
Robotnice tworzg kiab

Nikt Ci zarcia nie podstawi
Chcesz do Ula znéw

Wkotlo jesien i zimnawo

Matka w klebie ma tak ciepto
Tutaj wcale nie jest klawo

Nie klawo

Ref.

Trutni wygnania to czas

Jak nie bzykasz no to masz
Zero dzieci

A czas leci

Nie masz juz trosk

Coraz zimniej zewszad mrok
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Trutnia los!

Trutni wygnania to czas

Jak nie bzykasz no to masz
Zero dzieci

A czas leci

Nie masz juz trosk

Coraz zimniej zewszad mrok

Trutnia los! - zje cie kos!

Drugie miejsce
Andrzej Marek Debkowski

Poeci

Poeci, szamani stow

Ktorzy umieja czyta¢ pismo drzew, kwiatow i fal
Zaklinacze kobiecego uniesienia

Milosci, piekna, nadziei i $mierci

Tlace sie w ich duszach iskierki podpalaja oceany
Wyciosani z nico$ci, pozbawieni ciala

Jakby z innych wymiaréw osnuci gesta mgla
Gladiatorzy poezji, wiadajacy piorem jak wldcznig
Literackie potwory nocnych koszmaréw

Stajace do nierownej walki o przetrwanie
Ksigzeta stow, oszusci milosci, oddechu i blamazu
Igrajace z losem ptaki wolnosci

Czytajcie i podziwiajcie demondéw nocnych libacji,
upadtych kobiet

I wiecznego kaca

Pierwsze miejsce
Ewa Buk

Zegareczek

Tik tak tik tak
Pier-wsza dru-ga
trze-cia pig-ta

Tik tak tik tak
Dzieni noc dzieni noc
Dzien mie-sigc rok
Tik tak, tik tak

Rok dwa pie¢ lat
Mi-ja pek lat

Tik tak tik ...

I ba-ter-ia

Tik tak tik tak
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Wspomnienie o $. p. Zofii Mrowczynskiej (1947 - 2015)
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W przypadku dzisiejszego krotkiego wspomnienia przychodzi mi na mysl cytat
Harveya Spectera, bohatera nie byle jakiego serialu ,W garniturach” (,,Suits”).
W jednym z odcinkow mowi: ,Prawnikow na Swiecie moze by¢ miliard i kazdy
moze wykonywac te prace, ktorq ja wykonuje, ale nikt nie moze jej robic tak, jak
ja ja robie”. Moze to zdanie brzmi na poczatku troche pysznie, ale w przypad-
ku Pani Zofti Mrowczynskiej mozna z catg pewnoscig powiedzie¢: Muzealnikow

na Swiecie moze by¢ miliard, ale... nikt nie zrobitby tej pracy tak, jak Ona.

Zofia Mrowczynska (z d. Janicka), urodzila sie w 14 XI
1947 r. w Pruszkowie. Po studiach na Wydziale Histo-
rycznym Uniwersytetu Warszawskiego otrzymata
dyplom magistra historii. Od 1976 byla kustoszem
w Muzeum Starozytnego Hutnictwa Mazowieckiego
w Pruszkowie, odpowiedzialnym za muzealne zbiory,
dotyczace historii miasta. Tworzyla m.in. zbioér doku-
mentow i fotografii poswieconych historii miasta, tzw.
fototeke Pruszkowa. Zofia Mrowczynska byla organi-
zatorkg wielu prelekcji historycznych oraz wspoétau-
torka wystaw: ,Ze starych pruszkowskich albumow”,
~Pruszkowskie tradycje rewolucyjne”, ,Historia ZNTK’,
»Pruszkow - narodziny miasta”.

W roku 1996 r. zostala odznaczona
medalem ,Za zastugi dla Miasta’,
przyznanym przez Prezydenta
Miasta z okazji osiemdziesigcio-
lecia praw miejskich Pruszkowa.
Zmarla 13 VII 2015 r. Pochowana
zostala na cmentarzu parafial-
nym w Pruszkowie.

W Glosie Pruszkowa z 1996 r., po
wystawie z okazji 80-lecia miasta
Pruszkowa, Pan Witold Rutkiewicz,
pisal: ,Fototeka pani Zofii Mrow-
czynskiej obejmuje aktualnie okoto 500
pozycji katalogowych zwigzanych z dziejami miasta.
Nie jest to moze zbidr oszotamiajacy, ale ma swoja
niepowtarzalng warto$¢ dokumentalng i historyczng.
Droga darowizn i poszukiwan dokonywanych przez
niestrudzong autorke wystawy, nieustannie wzbogaca
sie i rozrasta. Ekspozycja przyniosla takze dodatkowe
pozytki. Wérdéd zwiedzajacych znalezli sie posiadacze
solidnych zbioréw rodzinnych fotografii, gromadzg-
cych prawdziwe historyczne rarytasy. Inni zadekla-
rowali pomoc przy identyfikowaniu nierozpoznanych
na zdjeciach osob i zdarzen” W Fototece Pruszkowa
znajduja si¢ zbiory rodzinne przekazane przez m.in.
rodzine Zaborskich, Tadeusza Jarosa, Janing Forbrich,
Izabele Wolfram. Obecnie zbior ma charakter unika-

towy i stanowi dla Pruszkowa i jego
mieszkancow zrodlo naszej tozsa- g
mosci regionalnej. Jak podkresla
redaktor Rutkiewicz, w sgsiedz-
twie wielkiej Warszawy, dzieki
zbiorom zgromadzonym przez
Zofie Mrowczynska, Pruszkow
odzyskuje swoj wlasny ,charak-
ter, szyk i fantazje”, co jest nie
lada trudne — mie¢ odrebno$¢
i tozsamos$¢ w sasiedztwie stoli-
cy. Fototeka Pruszkowa obecnie
znajduje sie¢ w Czytelni Prusko-

baze do réznorakich projek-
tow kulturalnych, wystaw, publikacji etc.
i nadal zbiér stworzony przez Panig Zofi¢
jest przydatny i nadal jest eksplorowany...
Cze$¢ zbiorow fotograficznych umiesz-
czona jest na portalu www.zbioryspolecz-
ne.pl

Nawigzujac do naszego cytatu z poczatku,
musze stwierdzi¢, ze mimo to, ze jest miliony
prawnikow i muzealnikdéw; jestesmy do siebie
podobni; zyjemy w podobnych czasoprzestrze-
niach, ale potrafimy sie pieknie rézni¢. Kazdy z nas
jest w jaki$ sposob unikatowy. Na nadchodzace swigta
zycze Panstwu nieustannego odnajdywania i odkry-
wania w sobie tej unikatowosci. Zdrowych i spokoj-
nych Swiat.

Kamil Szurmak
Czytelnia Pruskovianéw (Dworzec PKP)
pruskoviana@biblioteka.pruszkow.pl

(fot. ze zbiorw P. Mrowczynskiego i
Pruskovianow)

Czytelni
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http://https://www.filmweb.pl/serial/W+garniturach-2011-585726

Alkoholizm - choroba ,marginesu”?

Alkoholicy wysoko funkcjonujqgcy, zaprzeczajq stereotypowemu obrazowi alkoho-
lika — odnosza sukcesy zawodowe, majg udane zycia osobiste i towarzyskie, dbajq
o siebie. Na pierwszy rzut oka wygladajg na ludzi spetnionych i szczesliwych, ale
po pracy zrzucajg maske pozorow i upijaja sie w tajemnicy przed bliskimi.

Jak rozpozna¢ objawy alkoholi-
zmu wysoko funkcjonujacego?
Alkoholicy wysoko funkcjonujacy,
czyli HFA (ang. High Functioning
Alcoholics), to grupa pacjentéw
z problemem alkoholowym o bar-
dzo specyficznym obrazie uzalez-
nienia. Z pozoru prowadza zycie,
o jakim wiekszo$¢ oséb mogloby
marzy¢, sg zaradni, lubiani, ota-
czani szacunkiem. W przeciwien-
stwie do ,zwyktych” alkoholikow,
z powodzeniem  funkcjonuja
na wszystkich polach spotecznych:
zawodowym, rodzinnym, towa-
rzyskim (stad okre$lenie alkoho-
licy wysoko funkcjonujacy). Poza
tym, ze lubig zakrapiane imprezy
i samotne wieczory z butelka
whisky, ich zachowanie nie wzbu-
dza zadnych podejrzen. Ale z cza-
semiluzja, w ktorej na co dzien zyja,
zaczyna powoli pgka¢. W koncu
nastepuje przelomowy moment -
wypadek pod wplywem alkoholu,
zona dowiadujaca sie¢ o licznych
imprezach i kochankach, kompro-
mitacja w miejscu pracy. Zanim
jednak nastgpi otrzezwienie, alko-
holik wysoko funkcjonujacy moze
nawet kilkanascie lat oszukiwaé
siebie i bliskich, ze jego zycie to
idylla, a alkohol jest tylko niewinng
odskocznig od stresujgcej pracy.

Alkoholik wysoko funkcjonujacy -
kim jest?

Alkoholicy wysoko funkcjonujacy
to czesto tak zwani ,ludzie sukce-
su™ pracownicy wielkich korpo-
racji, finansisci, prawnicy, lekarze,
politycy. W ich zyciu pierwsze
miejsce zajmuje praca. Uwazani sg
za specjalistow w swojej dziedzi-
nie, wzorowych szeféw i pracow-
nikéw - i to pomimo faktu, ze wiek-
szo$¢ z nich regularnie przychodzi
do pracy pod wplywem alkoholu.
Otoczenie nie chce jednak lub boi
si¢ zwraca¢ im uwage. Wysokie
stanowiska, jakie czesto zajmujg
alkoholicy wysoko funkcjonujacy,
stanowig dla nich rodzaj ochron-
nego pancerza - w koncu matlo

ktory podwladny chce $wiadomie
wchodzi¢ w konflikt ze swoim sze-
fem. Powodzenie w zyciu zawodo-
wym jest tez doskonatym pretek-
stem do tego, aby utwierdzac si¢
w przekonaniu, Ze moj problem
nie istnieje - w koncu mam dobrg
prace, ludzie mnie szanujg i nikt
sie na mnie nie
skarzy. Rodzina
takze na ogot
ignoruje sygnaty
ostrzegawcze. Po
cze$ci dlatego, ze
alkoholik wysoko

Badania ame-
rykanskiego
Narodowego

szczeblach zajeta sie Szkota Peda-
gogiki Resocjalizacyjnej w Warsza-
wie. Z jej danych wynika, ze 18%
pracownikoéw polskich korporacji
pije alkohol codziennie, a 40% kil-
ka razy na tydzien.

Alkoholiczki wysoko funkcjonujace
Cho¢ alkoholizm wysoko funk-
cjonujacy  zazwy-
czaj utozsamia si¢
z mezczyznami,
problem ten dotyka
takze kobiet. Wyso-
funkcjonujace

_ : alkoholiczki to cze-
21;:;1;; Ju ?enuj Egg IT{Ztylffultu dS. sto miode, 30-letnie

: Alkoholizmu kobiety z duzych
dom, k'ﬁnansllgjf ) . miast pracujace
rozryw 1,t waka dOw”LOd%y, 7e w korporacjach
qe,{ u rzmeJ? o (dane z projektu unij-
wpiywowe  zna w USA 20% nego realizowanego

jomosci, na czym
korzystajg takze
jego bliscy. Poza
tym nie odpowia-
da  stereotypo-
wemu obrazowi
alkoholika - cho-
dzi na sitownie,
gra w tenisa, nosi
markowe ubra-
nia. Na wracanie
do domu o pdéz-
nych porach lub chowanie pustych
butelek po alkoholu domownicy
patrza z przymruzeniem oka.
Dopdki choroba nie zagraza statu-
sowi rodziny, bliscy rzadko podej-
muja zdecydowane kroki.

Alkoholizm wysoko funkcjonujacy
- statystyki

Badania amerykanskiego Narodo-
wego Instytutu ds. Alkoholizmu
(National Institute for Alcohol
Abuse and Alcoholism) dowiodly,
ze w USA 20% uzaleznionych od
alkoholu to alkoholicy wysoko
funkcjonujacy. W Polsce podobne
badania nie zostaly dotad przepro-
wadzone, ale istniejg inne statysty-
ki, ktére daja do myslenia. W 2011
roku problemem alkoholizmu
wséréd pracownikéw na wysokich
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uzaleznionych
od alkoholu to
alkoholicy wy-
soko funkcjo- i
nujgcy.

przez PARPA wsréd

kobiet w  wieku
prokreacyjnym). Co
zaskakujace, moty-

wem ich picia s3 nie
tylko stres w pracy
potrzeba odre-
agowania. Kobiety
zagladaja do kielisz-
ka takze z powodu
mody na zakrapiane
imprezy i spotka-
nia ze wspolpracownikami przy
alkoholu. Poniewaz uzalezniajg sie
szybciej od mezczyzn, tatwo wpa-
daja w szpony nalogu. Jednocze-
$nie warto zauwazy¢, ze kobiety
czesciej decyduja si¢ na terapig
niz mezczyzni. Z jednej strony
tatwiej im przyznac¢ sie do stabo-
$ci, a z drugiej majg wigkszg empa-
tie, co pomaga im dostrzec, jak
destrukcyjnie alkoholizm wplywa
na ich zwigzki i zycie rodzinne.

Alkoholizm wysoko funkcjonujacy
- leczenie

Momentem, w ktoérym pacjent
uswiadamia sobie, ze ma problem
alkoholowy, jest zwykle powazny
zatarg z prawem (np. odebranie
prawa jazdy), kryzys rodzinny albo



kompromitacja w miejscu pracy.
Chcac podja¢ psychoterapig, oso-
ba uzalezniona powinna pierw-
sze kroki skierowa¢ do poradni
leczenia uzaleznien. W osrodkach
panstwowych sesje terapeutyczne
odbywaja sie zazwyczaj w duzym
gronie 0sob pochodzacych z roz-
nych warstw spolecznych, co
czesto zniecheca alkoholikow
wysoko funkcjonujacych do zaan-
gazowania sie¢ w proces leczenia.
Poza tym widok os6b z margine-
su, ktore znalazly sie w podobnej
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sytuacji, moze wzmaga¢ mecha-
nizm zaprzeczania - w koncu ,nie
jestem taki jak oni, nie jest ze mng
tak zle" Takie myslenie hamuje
postepy w terapii. Alternatywg jest
leczenie w placowkach prywat-
nych, w ktorych grupy sg mniej-
sze, a pacjentow lacza wspolne
doswiadczenia. Obecno$¢ o0sob
o podobnym statusie spotecznym,
sytuacji materialnej czy rodzin-
nej, lepiej motywuje do zerwania
z nalogiem. Cena terapii w takim
osrodku jest jednak bardzo wysoka

i dochodzi do 8 tysiecy zlotych za
miesigc. Badania potwierdzaja, ze
terapia grupowa daje najwyzsza
skuteczno$¢ w leczeniu alkoholi-
zmu - wynosi ona wedlug réznych
szacunkow od 65 do 90%. Oznacza
to, ze ponad 2/3 pacjentow po
zakonczeniu leczenia nie wraca
do nalogu. Pozostaje pytanie -
na jak dlugo?. Takich badan ktére
pokazuja na ile skuteczna byla
terapia po 3-5 latach jeszcze nikt
nie przeprowadzit.

Madre dzieci segregujg Smieci ! m

,Czym skorupka za mtodu nasigknie, tym na starosc

Bogdan Urban

trqci” - to najtrafniejsze

przystowie, ktore Rojarzy nam sie z ekologig.

Jaki bedzie nasz $wiat, gdy zapomnimy o $rodowisku,
gdy nie nauczymy dzieci, Ze musza sta¢ si¢ przyjaciot-
mi Ziemi?

Jesli chcemy, aby przyszie pokolenia zyly w zdrowym
i zadbanym otoczeniu, powinni$my juz dzi§ edukowac
nasze dzieci. Z pomoca przychodzi Smiecio Eko Baja.

Smiecio Eko Baja to familijna ksigzeczka dydaktyczna
dla matych i duzych. Jej bohaterowie to wesoly Szczu-
rek Jurek, zadziorna Mucha Smieciucha, sprytny
Karaluch i Gasienica, ktérzy na co dzien zamieszkuja
wysypisko $mieci, ale z ekologia im nie po drodze.

Przez zbieg zabawnych wydarzen probujg nauczy¢ sie
ekologii, roz§mieszajac przy tym do lez zabawnymi
dialogami.

Wesotla ekipa szczurka Jurka, ktdra staje si¢ przyjacie-
lem Ziemi pokazuje, jak poprzez $wiadome dzialania,
mozemy codziennie dba¢ o naszg planete. Przeciez
najwazniejsze jest zycie zdrowe, zgodne z przyroda.
Dlatego wlasnie powinni$my nauczy¢ nasze dzieci,
jak istotnym jest, by zy¢ ekologicznie, czyli w zgodzie
z otaczajgca nas natura.

Jesli uswiadomimy i wpoimy najmtodszym kilka pod-
stawowych zasad, w dorostym zyciu beda postepowac
tak, by nie niszczy¢ §rodowiska, szanowac¢ przyrode,
a w konsekwencji cieszy¢ sie czysta planeta, jej piek-
nem i bogactwem.

Stanmy sie wzorem dla naszych pociech, bo dzieci wni-
kliwie nas obserwuja i chetnie powielaja nasze zacho-
wania. WprowadZmy dziecko w $wiat ekologii, dajac
mu przyktad swoim postepowaniem, prowadzac z nim
codzienne rozmowy, jak wazne jest to, by o ekologie
dba¢. Segregujmy $mieci, oszczedzajmy wode, prad,
jedzmy zdrowe produkty, nie marnujmy zywnoSci,
nie uzywajmy jednorazowych opakowan, szanujmy
ros$linnos$¢. Pamietajmy, Ze dziecko to wnikliwy obser-
wator i w mig pojmie, jak nalezy postepowac, by zy¢

SCENARIUSZ
Jarostaw Gmitrzuk
MUZYKA

Tomasz Bielinski

Jolanta Mrotek i larek Gmitrzuk

eko! Przeciez , czym skorupka za miodu .”

Bajeczka zostala napisana wierszem w mistrzowski
i prosty sposob przez Jarostawa Gmitrzuka, twor-
ce licznych bajek i wierszowanych przedstawien
teatralnych. Smiecio Eko Baja powstala réwniez we
wspolpracy z Jolantg Mrotek, ktérej pomysty, opieka
merytoryczna i korekty, pozwolily na stworzenie tej
zabawnej, ekologicznej bajeczki dla calej rodziny.

W najblizszym czasie przedstawimy Panstwu moz-
liwosci obejrzenia spektaklu Smiecio Eko Baja. Pro-
jekt zostal stworzony w ramach realizacji zadan
edukacyjnych.

Po wiecej informacji zapraszamy na naszg strone
www.mzo.pl

Dzial Marketingu MZO w Pruszkowie




JESTESMY WDZIECZNI - BYLI WSROD NAS...

Czy mozemy zy¢ bez zegarka?

Drodzy Czytelnicy! Miasto... Budynki, ulice, osiedla, parki... To przestrzen, w ktdrej przebywamy na co dzien, ale
to przede wszystkim ludzie, ktorzy te przestrzen tworzq. Pragniemy przyblizyé Panstwu sylwetki tych, ktorzy
tworzyli i tworzq ducha naszego Pruszkowa. Rozpoczynamy nowy cykl artykutdw, ktére przywotajqg tych, ktorym

wiele zawdzieczamy. Zachecamy Panstwa do wspdttworzenia tej rubryki.

Szanowni Panstwo, rok 2022
dobiega konca. Niebawem z nie-
cierpliwoscig i nadziejg na lepszy
czas bedziemy czeka¢ chwili,
kiedy nasze zegary wskaza pocza-
tek 2023 roku. Zegar jest jednym
z najwazniejszych rekwizytéw syl-
westrowej nocy. Zegar... Chcemy
dzi§ Panstwu przyblizy¢ sylwetke
naszego pruszkowskiego Zegar-
mistrza Czasu, zmarlego nie-
dawno (1944 - 2022) Pana Marka
Gorskiego.

Ponizszy tekst jest pelnym zapi-
sem wywiadu udzielonego Przez
Pana Marka Gorskiego w2017
roku Redaktorowi Naczelnemu
naszego pisma, Panu Mirostawowi
Wasilewskiemu. Skrécony zapis
tej rozmowy ukazal si¢ w Dzwonie
Zbikowa (grudzien, 2017.)

Mirostaw Wasilewski: Panie Mar-
ku, prosze powiedzie¢, jak Pan
trafil do tak pieknego zawodu,
jakim jest zegarmistrzostwo?
Chcialbym tez uslyszeé niesamo-
wite, pelne pasji historie z zycia
zawodowego?

Marek Gorski: Moje cate zycie jest
$cisle zwigzane z parafiag na Zbi-
kowie, chociaz obecnie mieszkam
w innej cze$ci miasta. Moi rodzice
w 1939 r. wzieli §lub wlasnie w tej
parafii. Moi dziadkowie mieszkali
na Zbikowie. Doskonale pamietam,
ze jako kilkuletnie dziecko wraz
z rodzicami corocznie uczestni-
czytem w procesjach Bozego Ciala
na Zbikowie. Moi rodzice Zofia
iHenryk zmarli kilkanascie lat temu
i sg pochowaniu na cmentarzu zbi-
kowskim. Ojciec prowadzit zaklad
zegarmistrzowski w Pruszkowie
od 1947 roku. Wychowalem sie,
wiec ,w cieniu warsztatu zegarmi-
strzowskiego” W 1964 roku ukon-
czylem Technikum Mechaniczne
w Pruszkowie i rozpoczatem studia
na wydziale Mechaniki Precyzyjnej
Politechniki Warszawskiej. Kiedy
bytem na I roku studiow, zachoro-
watl moj tata. Po wylewie byl spa-
ralizowany, wtedy mama podjela
sie dalszego prowadzenia zakladu
zegarmistrzowskiego, zeby utrzy-

Marek Goérski z synem| ‘

mac¢ rodzine (tata, mama, 2 lata
miodsza ode mnie siostra Barbara
i ja). Jednak nie bylo to takie pro-
ste. Aby méc prowadzi¢ w tamtym
czasie zaklad rzemie$lniczy, trzeba
byto by¢ czeladnikiem. Mama po
dwuletnich przygotowaniach zda-
fa egzamin czeladniczy i zastapila
tate.

M. W.: Czy pan wraz z mamg pro-
wadzil zaklad?

M. G. : Nie. Po skonczeniu studiow
pracowatem w CBKO w Pruszko-
wie. W 1971 r. dostalem niespo-
dziewanie propozycje wykonania
dokumentacji zegara na wiezy
wlasnie odbudowywanego Zam-
ku Krolewskiego w Warszawie.
Po paru latach pracy (czesciowo
w ramach zatrudnienia w CBKO, za
zgoda dyrekcji oczywiscie) doku-
mentacje ukonczono. Przystgpio-
no do wykonania cze$ci mecha-
nizmu. Wykonali je rzemieSlnicy
zrzeszeni w Warszawskim Cechu
Ztotnikéw, Zegarmistrzow, Opty-
kéw, Grawerow i Brazownikow.
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Przystgpiono do montazu urzg-
dzenia. Glowny korpus zegara
zostat odlany w Hucie Warszawa
i nastepnie obrobiony w prusz-
kowskim CBKO. Tak powstal naj-
wigkszy i najpowazniejszy zegar
skonstruowany przeze mnie.

M. W. : Ile takich zegaréw pan
wykonal?

M. G. : To jest jedyny egzemplarz.
Na Zamku Krolewskim zostata zto-
zona dokumentacja konstrukcyjna
z zastrzezeniem, ze drugi taki
zegar nie moze powsta¢. W daw-
nych czasach, azeby zabezpieczy¢
sie przed taka ewentualnos$cig
pozbawiano tworcéw podobnych
dziel - mnie na szcze$cie nic
takiego nie spotkato. Wystarczyto
przyrzeczenie, ze drugiego takiego
zegara nie zbuduje.

M. W. : Drugiego takiego zegara,
jak ten na wiezy Zamku Krélew-
skiego w Warszawie, nie ma. Jest
pan jednak konstruktorem wielu
innych mechanizméw...



M. G.: To prawda. Wkrotce po uru-
chomieniu zegara na Zamku Kro-
lewskim pojawila sie konieczno$¢
wybudowania kolejnych zegarow.
Wtedy powstata konstrukcja zega-
ra, znacznie mniejszego, z moz-
liwoscig wykonania go w réznych
wersjach, np. mechanizm wybija-
jacy potgodziny i godziny na jed-
nym dzwonie, albo mechanizm
wybijajacy kwadranse na mniej-
szym dzwonie i godziny na wiek-
szym dzwonie. I tak powstato kilka
kolejnych zegaréw budowanych
przeze mnie wraz z innymi kolega-
mi zegarmistrzami.

M. W. : Gdzie mozemy podziwia¢
te zegary?

M. G. : Jeden z nich to zegar
w naszym Parku Sokota, kon-
strukcja czterotarczowa wyko-
nana w CBKO w 1974 roku. Zegar
wybijajacy godziny. Dwa lata p6z-
niej, w 1976 roku zamontowano
podobny zegar na wiezy polskie-
go koSciota w Kahlenbergu pod
Wiedniem, skad Jan III Sobieski
dowodzit stynng odsieczg wie-
denska. Kolejny zegar odmierza
czas od 1977 roku na Wiezy Zega-
rowej Zamku Ksigzat Pomorskich
w Szczecinie.

M. W. : Przewodniki turystyczne
zwracaja uwage zwiedzajacych
na ten zegar. Jest niezwykly. Na
czym polega jego osobliwos¢ ?

M. G.: To niezwykle ciekawy zegar,
bardzo rozbudowany, figuralny,
z wieloma dodatkowymi funkcja-
mi. Na jednej z tarcz znajduje sie
maszkaron, ktéry w ustach ma
kalendarz, oczami wodzi za kon-
cem wskazowki godzinowej. Nad
tarcza znajduje sie blazen, ktd-
ry wybija jedng reka kwadranse,
a druga godziny. Przy wybijaniu
godzin kiapie szcz¢ka i mruga
oczami. Pod tarcza godzinowq
znajduje sie druga tarcza wska-
zujaca minuty. Zegar jest stary,
pochodzi z XVII wieku. Po II woj-
nie Swiatowej zachowala sie tyl-
ko zewnetrzna tarcza i niestety
zaginela dokumentacja. Wszystkie
mechanizmy musiatem sam zapro-
jektowac od podstaw.

M. W. : Mozna powiedzie¢, ze dal
pan temu dzielu sztuki zegarmi-
strzowskiej drugie zycie. Gdzie
jeszcze mozemy podziwia¢ pan-
skie dziela ?

M. G. : W 1978 roku skonstruowa-
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tem zegar kwiatowy znajdujacy sie
przed Muzeum Techniki w Pala-
cu Kultury i Nauki w Warszawie.
W latach 1979 do 1990 powstaly
zegary mechaniczne w Stupcy,

Skarzysku Kamiennej, Lowiczu,
Dabrowie Gorniczej, Rossoszy,
Staszowie,  Oles$nicy, Olkuszu

oraz w Piasecznie. W nastepnych
latach budowalem znacznie tansze
zegary elektryczne. Powstalo ich
ponad 30. Najciekawsze to w war-
szawskich  ratuszach dzielnic:
Targéwek, Wola, Ochota, Bialole-
ka, Bielany, a takze w Starostwie
Powiatowym w Pruszkowie oraz
zegary w Pultusku, Serocku, Babi-
cach, Bloniu, Minsku Mazowieckim
i inne. Wykonatem réwniez kilka
remontéw czesto polaczonych
z modernizacjg (przewaznie doro-
bienie samoczynnego nakrecania
obcigznikéw zegara). Remontowa-
lem zegary w Tykocinie, w stad-
ninie koni w Janowie Podlaskim,
w leborskim ratuszu, w muzeum
w Siedlcach ,w Warcinie - w daw-
nym palacyku Bismarcka.

M. W. : Lista pana prac jest
imponujaca...

M. G. : To prawda, nie jest krot-
ka... ale w 2002 roku powrdcitem
na Zamek Krolewski w Warsza-
wie. Moja firma obje¢la nadzér nad
zegarem wiezowym, dokonala
prac remontowych.

W 2008 roku, po 20 latach prze-
rwy, otrzymatem zamowienie

na wykonanie ponownie zegara
mechanicznego z biciem w dzwon.

Powstal jeszcze zegar na budynku
stadniny koni nad Wigrami.

We wszystkich, ostatnio prowa-

dzonych przeze mnie pracach
wspolpracowal ze mng moj syn
Bartlomiej - mistrz w zawodzie
zegarmistrzowskim, prowadzacy
swoja firme, w tej samej branzy.
M. W.: Powr6¢my jeszcze na chwi-
le do Pruszkowa. Prosze powie-
dzie¢, jak przebiegaly prace
instalacyjne ogromnego zegara
na wiezy Kosciola Zbikowskiego?
M. G. : W latach 1984- 1994 bylem
radnym miasta Pruszkowa. Spo-
tykalem si¢ z réznymi kolegami
radnymi, miedzy innymi tez ze
Zbikowa. Podczas jednego ze
spotkan pojawial si¢ temat, czy
moglby powsta¢ zegar na wie-
zy koSciota. Po wielu wspolnych
rozmowach, réwniez z probosz-
czem parafii, ksiedzem Jozefem
Tchorzem podjeto decyzje o jego
budowie i montazu. Prace byly
utrudnione, poniewaz wieza jest
wysoka, niebezpieczna dla monte-
réow. Zamowilismy dzwig o odpo-
wiedniej nos$no$ci i wysokoSci.
Z niego mozna bylo bezpiecznie
wykona¢ jednego dnia prace mon-
tazowe czterech tarcz zegarowych
z mechanizmami napedzajacymi
wskazowki. Na koniec wykona-
lisSmy prace przy podigczeniu
wszystkich mechanizméw do sys-
temu sterujacego zegara. Oficjal-
nie uruchomienie zegara nastgpito
w lipcu 2014 roku.

M. W. : Tak... Slysze dzwiek jego

dzwonu.. Bardzo dzigkuje za
rozmowe.
Nasze  pruszkowskie zegary...

Park Sokofa... Budynek Starostwa
Powiatowego... Zbikowska Swigty-
nia... Panie Marku, dzigkujemy.




NA SPORTOWO | REKREACYJNIE

Parkrun swietowat 8 lat !

12 listopada 2022 r. przed godzing 9.00, w Parku Potulickich, zrobito sie biato-
-czerwono i radosnie. To biegacze i wolontariusze przygotowywali sie do wyjqt-
kowego 361. startu. Wyjgtkowego, bo...? Dzien wczesniej swietowalismy rocznice
odzyskania przez Polske Niepodlegtosci, parkrun zas wkraczat w kolejny, 9. juz

rok dziatalnosci.

Cotygodniowe, sobotnie, pigciokilometrowe biegi (ale
tez marsze i spacery z kijami) rozpoczely sie¢ w Prusz-
kowie 8 listopada 2014 r. Aktualnie to jedna z ponad
80 lokalizacji w Polsce. Pomystodawca i zalozycielem
pruszkowskiego parkrunu jest Janusz Wisniewski,
propagator aktywnosci fizycznej na $wiezym powie-
trzu, czynny biegacz, dbajacy réwniez o wszystkie
sprawy zwigzane z funkcjonowaniem tej spolecznej
inicjatywy.

Zawsze o godz. 9.00, w przepicknym, zabytkowym
parku, bez wzgledu na pogode, spotykaja sie biegowi
zapalency. Zachecamy i zapraszamy wszystkich, kto-

»Ludzie parkrunu”- najaktywniejsi w 8. roku istnienia
Janusz Wisniewski - zatozyciel lokalizacji, koordynator,

rzy chca sprobowac swoich sil. Szczegdtly na stronie:
parkrun Pruszkéw.

Jubileusz byt dniem $wigtowania,
i podsumowan.

Ponizej male statystyki, nie zawsze tak oczywiste.

W naszej lokalizacji 11 XI 2022 r. zarejestrowane byly
1674 osoby. Srednia frekwencja w ostatnim roku to 47
uczestnikow. W dniu jubileuszu tras¢ pokonato 119
zawodnikow. Najlepsza frekwencja to 213 osob pod-
czas setnego spotkania. Swoje rekordy trasy uczestni-
cy pobili 1838 razy. Przez caly czas wolontariat $§wiad-
czyly 344 osoby.

podzigkowan

Damian Falandysz - 36-krotny zwyciezca, odpowiedzialny za oznakowanie trasy,
Dariusz Kuchnio - koordynator, odpowiedzialny za pomiar czasu,
Edward Pruszynski - przygotowujacy linie startu i mety,

Malgorzata Pruszynska - przygotowujaca lini¢ startu i mety, odpowiedzialna za pomiar czasu,
Joanna Katner-Pruszynska - przygotowujaca linie startu i mety, rekordzistka ,zyciowek” wérdd pan
Renata Szczes$niak - odpowiedzialna za dokumentacje fotograficzng i kontakty z instytucjami,

Jakub Gruzel - odpowiedzialny za dokumentacj¢ fotograficzng i video,

Adam Zaborski - odpowiedzialny za dokumentacj¢ video, rekordzista startow z psem (wsrdd panéw),

Krystyna Tomaszewska - rekordowa liczba startéow,
Robert Potocki - rekordowa liczba startow,

Alicja Plachéwna - najwigcej startéw z dzieckiem na rowerku,

Edyta Mila - najwig¢cej startéw z psem (wsrdd pan),

Michat Sadura - rekordzista ,zyciowek” wsrod panow,
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Katarzyna Tokarzewska - rekordzistka ,zyciowek” wérdd pan,
Anna Rzepecka-Gontar - najwigcej zwycigstw wsrod pan,
Rodzina Tokarzewskich - trzy pokolenia biegaczy,

Stanistaw Tokarzewski - najstarszy uczestnik,

Aleksander Rutkowski - najmtodszy uczestnik,

rodziny Rutkowskich i Rozwadowskich - najliczniejsza reprezentacja jednej rodziny podczas biegéw parkrun

Dzigkujemy:

Starostwu Powiatowemu za przekazane owoce,
Prezydentowi Miasta - panu Pawtowi Makuchowi za upominki,

Zastepcy Prezydenta - panu Konradowi Sipierze za aktywny udziat w biegu,

mediom za informacje i relacje z wydarzenia,
firmie LOGO i Korbglas panéw Piotra i Mateusza Pasierbinskich za upominki i wyréznienia dla uczestnikow na

kazda z dotychczasowych rocznic,

restauracji Oddeca, ktora udostepnita lokal na jubileuszowe spotkanie,
wolontariuszom, dzieki ktérym mozliwe jest przeprowadzanie biegow,
sponsorom fantéw na okoliczno$ciowa loterie,

wszystkim, ktérzy zadbali o poczestunek podczas NASZEGO SWIETA oraz kibicom, rodzinom i przyjaciotom.

Ze sportowym pozdrowieniem

Renata Szczes$niak

Podzigkowanie dla Janusza Wi$niewskiego za udostepnienie ,parkrunowych” informacji.

Grudzien w Muzeum Dulag 121

10 grudnia, o godz. 15:00 zapra-
szamy na promocje¢ ksigzki Marii
Zimy-Marjanskiej ~Ekspertyza
w sprawie obozu przejSciowego
w Pruszkowie (Durchgangslager
121 Pruszkow) i jego statusu’.

Ksigzka  zawiera  ekspertyze
w sprawie statusu obozu przej-
Sciowego w Pruszkowie, ktéra
stala sie podstawg do zmiany
prawnej i nadania uprawnien osob
represjonowanych bylym wiez-
niom Dulag 121 Pruszkéw. Promo-
cji towarzyszy¢ bedzie dyskusja
poswiecona losom ludno$ci wype-
dzonej z Warszawy i okolicznych

miejscowosci w 1944 r. do obozu
Dulag 121 w Pruszkowie. W spotka-
niu wezmie udzial autorka ksigzka
Maria Zima-Marjanska.

Spotkanie odbedzie si¢ w siedzibie
Muzeum Dulag 121 w Pruszkowie,
przy ul. 3 Maja 8a.

Wiecej informacji:
www.dulagi21.pl
www.facebook.com /dulagi21
tel.: (22) 758 86 63
dulag@dulagi21.pl

Maria Zima-Marjanska

ERspertyza

W sprawie obozu
przejsciowego w PruszRowie
(Durchgangslager 121 PruszRow)
i jego statusu
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RADA SENIOROW

Pruszkdw gospodarzem Forum Mazowieckich Rad
Seniorow, 21 pazdziernika 2022 r.

31 maja 2019 r. w siedzibie Urzedu
Marszatkowskiego Wojewo6dz-
twa Mazowieckiego w Warszawie
odbylo sie pierwsze posiedzenie
Mazowieckiej Rady Senioréw. Rada
zostata utworzona uchwalg Zarza-
du Wojewodztwa Mazowieckiego
w listopadzie 2018 r. jako organ
konsultacyjny, doradczy i ini-
cjatywny Marszatka Wojewodz-
twa Mazowieckiego, dzialajacy
na rzecz wzmocnienia i rozwoju
regionalnej polityki senioralne;.
Przewodniczagcym Mazowieckiej
Rady Seniorow zostal Krzysztof
Lebkowski z Zielonki, za$ dele-
gatem Miejskiej Rady Seniorow
z Pruszkowa zostal Wojciech
Rosinski. W drugiej kadencji nasz
delegat zostal wybrany przewod-
niczagcym Rady Mazowieckiej i to
on byt gospodarzem tegorocznego
forum, ktore odbylo sie¢ w Prusz-
kowie 21 paZzdziernika.

W spotkaniu wzieli udziat licz-
nie zaproszeni gos$cie. Wiekszo$¢
z nich zabrala glos.

Posel Zdzistaw Sipiera wyrazit
zyczenie, by docenia¢ obecne
czasy, poniewaz seniorom zyje
sie coraz lepiej, o czym $wiadczy
aktywno$¢ ludzi starszych. Coraz
liczniej powstaja kluby seniora,
gdzie mozna zawiera¢ nowe znajo-
mosci, pogra¢ w gry, czy postuchaé
muzyki. Naukowcy udowodnili

iz kontakty aktywizuja psychike
i umyst, opdzniaja przez to procesy
starzenia sie mozgu.

Dyrektor Miejskiego Domu Kultu-
ry, pani Ewa Sowa stwierdzita, ze
Uniwersytet Trzeciego Wieku, kto-

ry preznie dziala w Pruszkowie od
18 lat jest miejscem, gdzie stucha-
cze moga poznawac wiedze z wie-
lu dziedzin i ¢wiczy¢ sie w réznych

aktywnoS$ciach.  Zaprezentowala
krotki film bedacy zapowiedzig
plyty podsumowujgcej dotychcza-
sowq dziatalno$¢ uniwersytetu.

Nastepnie pani Grazyna Zielinska
- kierownik Centrum Aktywnosci
Lokalnej przy MOPS-ie w Pruszko-
wie opowiedziata o wykorzystaniu
budzetu obywatelskiego dla roz-
rywki i dobrostanu senioréw. Na
wyktadach o zdrowiu, profilaktyce
i zajeciach ruchowych aktywny
senior ma mozliwo$ci zdoby¢ wie-
dze teoretyczng, a potem zasto-
sowa¢ ja w praktyce. Pani Lidia
z grodziskiej Rady Senioréw opo-
wiadata o ,Dobrych pomystach”
dedykowanych grodziskim senio-
rom. Wszyscy wystepujacy zgod-
nie podkreslali, Ze samodzielno$¢
funkcjonalna jest bardzo wazna
dla os6b w wieku 60+. Przewod-
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niczacy Miejskiej Rady Seniorow
w Pruszkowie rowniez przyla-
czyt sie do tych gloséw. Dodal,
iz bardzo wazne jest pogodne
nastawienie do ludzi, sprawno$¢
motoryczna 1 umystowa, kto-
re trzeba odpowiednio c¢wiczy¢.
W Pruszkowie podejmowanych
jest wiele dzialan profilaktycznych
w zakresie zdrowia oséb starszych.
Powstat ,Niezbednik seniora”. Byly
przeprowadzone pomiary zdro-
wotne, przy wspoélpracy z policja
mozna byto zbada¢ poziom cukru
i ciSnienie. Pani dietetyczka badata
stan zdrowia seniorow. Pouczala,
jakie produkty wplywajg pozytyw-
nie na funkcjonowanie organizmu
i czego nalezy si¢ wystrzegac
w diecie ludzi starszych. W tym
roku powstata ankieta do mierze-
nia potrzeb seniorow.

W czasie przerw uczestnicy
forum mieli okazje wymieni¢ sie
do$wiadczeniami, wyjasni¢ wat-
pliwosci, nawigza¢ nowe kontakty.
Mimo to uczestnicy, czuli pewien
niedosyt - czas spotkania bardzo
szybko uptynal.

Wlodarzom miast nalezg sie
podziekowania za organizacje
takich spotkan. Wszyscy byli zgod-
ni co do tego, ze s3 one bardzo
potrzebne, ,bo Senior to Profilak-
tyka’- jak mowit Krzysztof Leb-
kowski z Zielonki.

Barbara Gajo
23 pazdziernika 2022 r.


http://pl-pl.facebook.com/RadaSeniorowPruszkow/

MOPS - oferta

Pruszkéw

poznasz - polubisz
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SENIORADA
VI Centrum

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pruszkowie
w ramach realizacji projektu obywatelskiego
SENIORADA VI Centrum zaprasza
mieszkancéw Pruszkowa, ze szczegdlnym

uwzglednieniem S€NiOrow 60+

Pruszkowskie Wiesci | grudzien 2022

#7 Budzet )
w Obywatelski

Pruszkéw 2022

na prelekcje

"Sycylijskie lamparty

czyli Smier¢ w blasku zycia

i Zycie w cieniu smierci"

Ksigzkowe Wymianki Pruszkow
zapraszaja 10 grudnia w godzi-
nach 15.00 - 17.00 na Mikotajko-
wa wymiane ksigzek. Spotkanie
z ksigzka odbedzie sie w Przystan-
ku Pruszkow przy ul. Sienkiewicza
2 (Dworzec PKP 1 p. sala konferen-
cyjna). Dla swoich Wymiankowi-
czow, organizatorki szykuja miko-
fajkowa niespodzianke¢ w postaci
LOTERII KSIAZKOWEI, ktérej finat
odbedzie sie o godzinie 16.30.

Do wylosowania beda wspaniale
Tablety w Czytelni

Pazdziernik w Czytelni Prusko-
vianow uptyngl pod znakiem
szkolen dla senioréw. Dzigkujemy
Good Things Fundation i Fundacji
Rozwoju Spoleczenstwa Infor-
macyjnego za mozliwo$¢ uczest-
nictwa w projekcie i ufundowanie
tabletow, na ktorych pracowali
uczestnicy warsztatéw. Szkolenia
w mniejszym zakresie zostang
przeprowadzone réwniez w listo-
padzie dla tych, ktorzy nie mogli

ktorg poprowadzi
Katarzyna Wdjcik

7.12.2022r.,
godz. 14
- SDK, ul. Hubala 5

£

tytuly, a niektore
nawet z autografa-
mi. Moze i powyzsze
polecane pozycje
ksigzkowe znajda si¢
w puli do wyloso-
wania, a moze i sam
autor/autorka  sie
pojawi 1 osobiscie
wpisze dedykacje...
kto wie...

Iwona Szewczak

lote

Pruskovianow

uczestniczy¢ w pierwszym termi-
nie. Dla wszystkich uczestnikow
uruchamiamy pomoc - byli infor-
mowani o tym podczas szkolen -
jezeli posiadajg problem ze swoim
smartfonem - moga skorzystac
z pomocy pracownikéw Czytelni
Pruskovianéw, po wczesniejszym
zgloszeniu - tel. 22-728-26-18.
Seniorzy podsuneli nam tez kilka
wartos$ciowych pomystow na zaje-
cia i tematyce, ktére ich interesuja.

Pruszkow # Budze
pL.,JmS,sz pph P = 4 obywatelskl
Pruszkéow 2022

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pruszkowie,
w ramach realizacji projektu obywatelskiego
SENIORADA VI Gasin, zaprasza mieszkancéw Pruszkowa,

ze szczeg6inym uwzglednieniem seniorow 60+

na prelekcje

prezenty z moc3a

natury"

6.12.2022r., godz. 11

Przedszkole Miejskie nr 16,
ul. Ptywacka 16

Miko’rajkowa wymianlgu 7

rig k5|qzek

Mamy nadzieje, ze zrealizujemy je
w najblizszych miesigcach.
Kamil Szurmak



https://m.facebook.com/profile.php?id=100063521924883

Y
S
]

S
R,

N

C

]

9

>

Grudzien w Muzeum Starozytnego Hutnictwa

Mazowieckiego

Zapraszamy na wystawe czasowa ,,Nostalgia. Zaklady
porcelitu stolowego w Pruszkowie w latach 70.”

Majac na uwadze fakt, ze coraz wiecej Polakoéw ota-
cza sie i urzadza swoje domy rodzimymi produktami,
powstatymi w czasach PRL, zapraszamy do wyrusze-
nia z nami z sentymentalng podr6z w czasie - niech
odzyja wspomnienia!

Ekspozycja znajduje si¢ w muzealnej oranzerii
i zawiera przedmioty codziennego uzytku z serii
.Nostalgia” - talerzyki, filizanki, miseczki, kokilki,
sosjerki, cukiernice itp., produkowane w latach 70. XX
wieku. Wystawe ubogacajg zdjecia z nieistniejgcej juz
fabryki, przedstawiajace cykl produkcyjny porcelitu
stolowego.

Wystawa jest czynna dla zwiedzajacych w muzealnej
oranzerii do 8 stycznia 2023 1.

Wstep bezplatny.
Godziny otwarcia:
wtorek - pigtek: 9 - 19

UWAGA!

Wystawa stala ,Przedswit. Mazowieckie Centrum
Metalurgiczne z przelomu er” bedzie nieczynna od

sobota - niedziela: 11 - 17
poniedzialek - nieczynne

6 do 23 grudnia 2022 r.
W tym czasie mamy przerwe konserwatorska.

GRUDZIEN 2022 W ,KAMYKU”

B
Hg =

=
JKAMYK”

MIEJSKI OSRODEK KULTURY

im. A. Kamifskiego w Pruszkowie
City Cuthural Center

1-8.12.2022 Wystawa prac zglo-
szonych na przeglad TALENT,
PASJA, INTUICJA

Czterdziestu artystow wystawia
swoje prace - rozne techniki,
r6zna tematyka, wspolna pasja.
Miejsce: foyer Centrum Dziedzic-
twa Kulturowego

3.12.2022 /sobota/10.00, 11.15.
12.30, 13.45

Pruszkowski Uniwersytet Dzie-
ciecy - warsztaty

Badacz Odkrywca - temat:
Superbohaterowie.

Bylo sobie miasto - temat: Zimo-
we miasto.

Druk 3D - temat: Balwanki.

Miejsce: pracownie 1.64, 1.67, 1.69
MOK Kamyk

4.12.2022 /niedziela/

Mikotajkowe Warsztaty
Swigteczne

W programie:

*BOMBKA DECOUPAGE
Kiedy? Godz. 10.30-12.30

Dla kogo? Dzieci 10+, mlodziez
i dorosli

Za ile? 25 zt

*AKWARELOWE KARTKI
I BILECIKI

Kiedy? I grupa godz. 10.30-11.30,
I grupa godz. 12.00-13.00

Dla kogo? Dzieci 7+, mlodziez,
dorosli

Za ile? 10 zt
*GWIAZDA BETLEJEMSKA

Kiedy? I grupa godz. 10.30-11.30,
I grupa godz. 12.00-13.00

Dla kogo? Dzieci 7+, mlodziez,
dorosli

Zaile? 15 zt

*OZDOBY CHOINKOWE
Warsztaty dla najmlodszych

- dekorowanie 0zdob z masy
porcelanowe;j.

m Pruszkowskie Wiesci | nr 1 1/2022

Kiedy? I grupa godz. 10.30-11.30,
II grupa godz. 12.00-13.00

Dla kogo? Dzieci 3-10 lat
Za ile? 10 zt

Zapisy na kazdy z warsztatow
oddzielnie: www.mok-kamyk.pl/
warsztaty-mikolajki

llo$¢ miejsc ograniczona

Miejsce: pracownie 1.62, 1.64, 1.67,
1.69 MOK Kamyk

11.12.2022 /niedziela/godz. 10.30
112.00

Poranek teatralny dla dzieci

,Co sie stato z Mikotajem” spektakl
w wykonaniu Teatru Tak

Bilety w cenie 10 zt dostepne od
3.12.2022 od godz. 9:00 na stronie
internetowej www.mok-kamyk.
pl/bilety

Spektakl dla dzieci w wieku

od 3 lat.

Miejsce: sala widowiskowa CDK
30.12.2022 /piatek/ godz. 18.00
Koncert $wigteczno-noworoczny
Sound’'n’Grace

Wejsciowki dostepne od 19.12.2022
godz. 9.00

Miejsce: sala widowiskowa CDK

ZAPRASZAMY


https://mshm.pl/
http://www.mok-kamyk.pl/
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Klub Pruszkowskich Wiesci

fot. M. Bochnowski

Fotograficzne wspomnienia z naszego drugiego spotkania 22 listopada 2022 r., Centrum Kultury
1 Sportu. Zapraszamy na kolejne nasze wydarzenia

KS|qzn|ca Pruszkowska_____._

;o anie ‘ ot

yglu historii”
8 grudnia - godz. 18
Dworzec PKP w Pruszkowie

Pruszkow ul. Sienkiewicza 2
sala konferencyijna (1 p.)

poznasz - polubisz


http://biblioteka.pruszkow.pl/

KINO w CKiS prezentuje:

WIELKA SZTUKA

na Ekranie

EXHIBITION
ON SCREEN.

WYSTAWA W KINIE

DZIELA WSZYSTKIE

’

OQDNKRY) TAIFMNICE (DAMY 7 LASICZRA"
L ENNYCH OBRAZOW LEONARDA DA ¥INTI

Leonardo da Vinci to bez watpienia najbardziej znany artysta,
wielki tworca wloskiego renesansu, teoretyk sztuki, pisarz, architekt
i uczony wszech czaséw. Film zrealizowanym z okazji 500. rocznicy
jego Smierci. Widzowie zobacza "Mone Lise", "Ostatnig Wieczerze",
"Dame z lasiczka" oraz wszystkie inne ocalale dzieta. Niektore z nich
nigdy przedtem nie byly prezentowane szerokiej publiczno$ci. Cze$é
zostala niedawno poddana renowacji. Film skupia sie rowniez na
zyciu Leonarda, jego wynalazkach, umiejetnoSciach rzezbiarskich,

militarnym doswiadczeniu i talencie do polityki.

Zapraszamy do KINA w CKiS na wyjatkowy seans w najlepszej
jako$ci obrazu i dzwieku. Przed Panistwem ostatnia w tym roku
odslona w ramach projektu kinowego WIELKA Sztuka na Ekranie

GRUDZIEN |10.12.2022

g.15.00

wLeonardo. Dziela
wszystkie’
rez. Phil Grabsky

b

KINO w CKiS | Centrum Kultury i Sportu w Pruszkowie | ul. Bohateréw Warszawy 4 |
rezerwacja biletow tel.: 668 999 635 | bilety w cenie: 25 zt | www.ckis.pruszkow.pl

II CENTRUM
KULTURY

| i SPORTU

w Pruszkowie

artbeats

GREAT BEAUTY ON SCREEN


http://biletyna.pl/Pruszkow
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